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日期:111 年 04 月 14 日 



一、 活動名稱：111 年全國室外拔河錦標賽暨 2022 世界室外錦標賽

國手選拔 

二、 活動緣起及宗旨：推行全民體育增進國民身心健康，培養團結 

合作積極進取的精神，並提昇健康體適能。 

三、 活動目的：推展八人制拔河運動，建立拔河競技觀念，提高拔 

河技術水準。 

四、 活動單位 

(一) 指導單位：教育部體育署 

(二) 主辦單位：中華民國拔河運動協會 

(三) 承辦單位：台東縣關山鎮公所、台東縣體育總會拔河協會 

(四) 協辦單位：各縣市拔河運動協會暨拔河運動委員會。 

五、 活動時間：111 年 04 月 29 日至 5月 1日 

六、 活動地點：台東縣關山親水公園 

(一) 舉辦地點：台東縣關山鎮。 

(二) 鄰近衛生或醫療機構：財團法人關山慈濟醫院 

七、 活動對象及人數：400 人 

八、 活動效益： 

(一)累積選手賽事經驗，進而在國際舞台上發光發熱。 

(二)增加本地舉辦賽事經驗，以利 2026 世界錦標賽辦理舉行。 

九、 活動防疫工作應變措施 

(一) 活動資訊網站進行衛教宣導。 

(二) 依國內外嚴重特殊傳染性肺炎疫情現況，進行風險評估。 

(三) 宣導生病在家休息不參加活動，並提醒參與者自備口罩。 

(四) 進行工作人員之衛教，預演當天應變流程；工作人員應自

行健康管理，身體若有不適應暫停支援活動，並告知活動 

負責人。 

(五) 活動前，室內場地保持空氣流通、進行消毒及清潔及供應

足量的防護用品。 

(六) 全體人員於活動前完成量測體溫及手部清潔，如發燒者則

不要參與活動；入場前應填寫健康關懷問卷(包含旅遊史

調查)。 

(七) 工作人員應全程佩戴口罩。 

(八) 活動舉辦後：工作人員及參與人員，於 14天內如有異常

(發燒、呼吸道症狀或腹瀉等)，應主動向相關單位通報，



並採取適當的防護措施及引導就醫機制、場地再次消毒

等。 

(九) 所有參加人員一律出示疫苗接種黃卡或健保快易通疫苗接

種記錄；若無疫苗接種黃卡則必需提供 3日(72 小時)內

快篩或 PCR 陰性證明。 

(十) 活動場館總面積 5,378 平方公尺，現場容留人數最多不得

超過規定人數 

十、 分工架構： 

工作項目 職稱 姓名 聯絡電話 備註 

報到負責人 副秘書長 孔令俊 0920130695  

體溫測量人員 副秘書長 楊雅婷 0987310946  

問卷收查人員  吳念芝 0937423120  

十一、 活動流程與內容： 

時間 流程 

08：00-09：00 活動前置 （場地進行消毒） 

09：00-09：30 全體人員進場（簽到、測量體溫、

確認健康關懷問卷線上調查） 

09：30-10：00 活動開始(再次宣導防疫措施) 

16：00-17：00 活動結束（進行消毒） 

十二、 其他:場地配置圖(隔離區、動線)  

 

 

 

 

 

 


